SWAN
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/% PLEIN CAP CROISIERES

PALAIS, KASBAHS ET VOLCANS
ALGARVE, MAROC ET CANARIES

DU O7 AU 13 SEPTEMBRE 2026 .
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CROISIERE EXPLORATION A BORD DU SH DIANA
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DU 07 AU 13 SEPTEMBRE 2026

=3 =
§iil 7JOURs &Ml A BORD DU SH DIANA

@ CONFERENCIER : CEDRIC CABANNE

En suivant la route des civilisations atlantiques, |a ou les continents
se frélent sans se confondre, embarquez pour une croisiére entre
falaises dorées et villages blancs de I'Algarve.

PORTUGAL
Océan

Atlantique Lisbonne @©

Lagos ® Bient6t le souffle du Maroc se fait entendre : les médinas de

Casablanca, Safi et Agadir dévoilent leurs secrets.

Puis vient le large, I'appel des iles sculptées par le feu et
caressées par les vents. Chaque escale est une promesse de
cultures, de traditions et d’art de vivre, de paysages grandioses,
de rencontres avec l'histoire.

Casablanca

LES CANARIES safie MAROC

Arrecife e ©®© Agadir
Puerto del Rosario ©w

Une odyssée ou le temps s'étire et ou chaque horizon éclaire un
peu plus le coeur du voyageur.

ITINERAIRE

06/09 Pré programme optionnel : Lisbonne (Portugal)

07/09 Paris/ Lisbonne (Portugal) A
08/09 Lagos (Portugal - Algarve)
09/09 Casablanca (Maroc)

10/09 Safi (Maroc)

11/09 Agadir (Maroc)

12/09 Arrecife (Lanzarote - Canaries)

Puerto del Rosario

13/09 (Fuerteventura - Canaries) / Paris A

14/09 Extension optionnelle : Fuerteventura (Canaries)



UNE ESCALE : UNE HISTOIRE 5 EXCURSIONS INCLUSES

PARIS - LISBONNE (Portugal)

Accueil par votre conférencier a l'‘aéroport de Paris,
assistance aux formalités et vol vers le Portugal.

Transfert de I'aéroport vers le port pour embarquement &
bord du SH Diana en début d’aprés-midi.

A quelques kilométres seulement de la codte atlantique,
la capitale portugaise située sur les rives du Tage, est une
ville dotée d'une riche diversité culturelle. A I'entrée du port
fluvial, simposent deux monuments classés au patrimoine
mondial de 'UNESCO, le monastére des Hiéronymites et la
tour de Belém.

LAGOS / PORTIMAO (Portugal)

DECOUVERTE DE LALGARVE : LAGOS & SAGRES (env. 03h00)

Depuis Lagos ou Portimao, vous admirerez les falaises
escarpées, les plages dorées et les charmants villages qui
parsément les coétes de cette magnifique région : I'Algarve.

Autrefois centre animé de I'exploration maritime, Lagos a
joué un réle central pendant I'ére des grandes découvertes,
ses rues pavées résonnent encore les récits des marins et
des terres lointaines. En continuant vers l'ouest, la visite
nous méne da Sagres, un promontoire balayé par les vents
et imprégné de légendes et de fraditions. Limposante
forteresse se dresse comme une sentinelle silencieuse sur
I'Atlantique, offrant une vue imprenable et un sentiment de
grandeur infemporelle.

CASABLANCA (Maroc)

MOSQUEES, MARCHES ET CHARME COTIER (env. 03h00)

Un voyage captivant a travers Casablanca, en commengant
par la route panoramique vers l'emblématique place
Mohammed V, ou vous pourrez admirer l'‘architecture
saisissante du nouveau théatre. Puis vous poursuivrez vers
la mosquée Hassan ll, I'une des plus grandes mosquées au
monde. Continuation vers le charmant quartier des Habous,
un quartier moderne construit dans un style traditionnel,
ou vous pourrez apercevoir la grandeur du palais royal et
des tribunaux régionaux. Une bréve visite de I'église Notre-
Dame-de-Lourdes ajoutera une touche de sérénité a votre
découverte.




SAFI (Maroc)

Depuis cing siecles, la forteresse se dresse en sentinelle
sur les bords de I'océan. Ses hautes tours crénelées offrent
d‘admirables perspectives sur les alentours. Safi, perle
de I‘Atlantique, est aussi célébre pour ses céramiques
colorées.

ESSAOUIRA, LENCHANTERESSE (env. 06h00)

Blottie dans ses murailles, Essaouira la blanche, domine
fierement I'océan Atlantique et offre, dans la douceur de son
climat, un accueil chaleureux. Lancienne Mogador offre un
riche héritage culturel, un mélange captivant d‘architecture
portugaise et berbére que vous pourrez découvrir en vous
promenant le long des bastions maritimes du XVle siécle
et en explorant la médina animée inscrite au patrimoine
mondial de 'UNESCO. Les souks regorgent d'or, d'épices
et de poisson frais. Aprés avoir savouré un déjeuner
traditionnel, vous pourrez flaner & votre rythme dans les
charmantes ruelles de la médina.

AGADIR (Maroc)

KASBAH ET ARGANIERS (env. 03h00)

Découverte d’Agadir, un joyau cétier riche d'une histoire qui
remonte au XVle siécle. La visite commence par la kasbah
Oufellq, située au sommet d'une colline, elle offre une vue
imprenable sur |'‘Atlantique. Continuation vers le Souk Al
Had, un marché berbére animé ou vous frouverez des objets
d‘artisanat local, des épices et des textiles. En poursuivant
vers l'intérieur des terres vous visiterez une coopérative,
ou les femmes produisent I'huile d‘argan en ufilisant des
méthodes traditionnelles.
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ARRECIFE (Lanzarote - lles Canaries)

Sauvage et lunaire, Lanzarote est la plus ancienne des iles
de l'archipel des Canaries, posée du coété oriental, & une
centaine de kilométfres des cétes africaines. Une ile au
parfum de paradis, entre champs de lave et plages bordant
I'océan, Lanzarote fait la promesse d’'une nature & grand
spectacle.

PARC NATIONAL DE TIMANFAYA (env. 03h00)

Ce site aux dimensions impressionnantes abrite les
Montafas del Fuego, elles font encore aujourd’hui I'objet
d'activités volcaniques. Les lieux ont été sculptés par une
série d'éruptions au début du XVille siécle, certainement
'une des plus importantes dans I'histoire du volcanisme.
Vous découvrirez ainsi un univers parsemé de geysers et de
fumerolles avant de poursuivre le long de la céte accidentée
jusqu’d Los Hervideros, ou les vagues se brisent contre les
falaises de lave déchiquetées dans un spectacle fascinant.

Aussi vous ne resterez pas indifférent face a la beauté
surréaliste d’El Golfo, un lagon vert niché dans un cratére
volcanique a moitié érodé.

PUERTO DEL ROSARIO
(Fuerteventura - lles Canaries) / PARIS

Débarguement et transfert vers I'aéroport.
Vol retour vers Paris.



OPTIONS

PRE PROGRAMME
LISBONNE 2 jours - 1 nuit

Au cours de ces deux jours, vous découvrirez le charme
lisboéte, 'dme si singuliere de cette capitale, ses framways,
ses spécialités locales, vous ne manquerez pas de déguster
entre autres les pastéis de nata.

Vous flGnerez dans ses ruelles animées tout en admirant les
maisons hautes au soubassement tapissé d'azulejos.

Entre culture, artisanat et art de vivre (queijadas, azulejos et
art manuélin), votre curiosité sera comblée aussi a travers la
visite du quartier de Belém et le monastére des Hiéronymites
inscrit au patrimoine mondial par TUNESCO.

EXTENSION

FUERTEVENTURA 2 jours - | nuit

La deuxiéme plus grande ile des Canaries est un véritable
paradis pour les amateurs de paysages spectaculaires et
de plages.

Des dunes de sable du Parc Naturel de Corralejo, aux
charmants villages comme Betancuria et El Cotillo, en
passant par ses nombreuses plages, lile offre une diversité
de panoramas et de merveilles naturelles.

Explorez les montagnes volcaniques de Jandia ou plongez
dans les eaux cristallines des piscines naturelles de Los
Lagos.



POUR LES PASSIONNES
D’AVENTURE ET
D'EXPLORATION CULTURELLE

Salon d‘observation, laboratoire, matériel de pointe,
vestiaires d service, prét d'équipement, bateaux-annexes
et zodiacs...

Chaque prestation frise la perfection. Il ne s'agit pas de
simples excursions, vous faites partie intégrante d'une
expédition. Enamont de chaque sortie, les guides, experts
et scientifiques présents sur le navire sauront piquer
votre curiosité par des conférences passionnantes sur
les territoires emblématiques que vous allez découvrir.

A BORD DU
SH DIANA

Chacune des 96 cabines et suites du SH Diana est
spacieuse, dotées d'une vue mer panoramique et pour la
majorité d'un grand balcon.

Cheminée, ceuvresd‘artoriginales, écranplat, confortables
canapés : tout a été concu dans les moindres détails pour
créer un univers cosy et design digne d'un 5*.

La literie de qualité supérieure et la personnadlisation de
vos oreillers vous assureront un sommeil réparateur.

A votre disposition, machine & expresso, minibar...

AMBIANCE :

e Ladécoration s’inscrit dans la pure tradition scandinave.
Lignes élégantes et épurées, teintes chaleureuses et
harmonieuses.

e Le personnel se veut discret, attentif @ chaque détail et
soucieux de votre confort.



RESTAURATION :

En journée, le Restaurant Swan, le Club Lounge
et le Pool bar § Grill proposent un large choix de
plats, collations saines et boissons.

Cave de classe mondiale (vins, spiritueux, biéres
artisanales).

Service de repas en chambre disponible 24h/24.

Votire croisiére a bord du SH Diana sera
doublée d'un incroyable voyage épicurien
gradce a linventivité de chefs renommés.
Combinaisons de saveurs, jeux de textures,
votre palais sera littéralement enchanté a
chaque diner par ces sublimes alliances de
classique et de cuisine fusion.

MAIS AUSSI :

Piscine extérieure chauffée.

Salle de sport ulframoderne.
Jacuzzi a pont ouvert.

Sauna avec vue panoramique.
Spa, massages et soins bien-étre.
Salon de coiffure, barbier.




SH DIANA

SWAN
A\ HELLENIC

Prix par personne au départ de Paris

D4 4 Cabine double extérieure (env. 20 m?) 4690 €
4 Cabine double extérieure (env. 20 m?) 4960 €
5 Cabine double extérieure (env. 25 m?) - balcon (env. 5 m?) 5390 €
5 Cabine double extérieure (env. 25 m?) - balcon (env. 5 m?) 5570 €
6 Cabine double extérieure (env. 25 m?) - balcon (env. 5 m?) 5850 €
5&6 Junior Suite (env. 32 m?) - balcon (env. 6 m?) 6 350 €
5&6 Suite (env. 41 m?) - balcon (env. 5 m?) 7290 €
Single (selon disponibilité) a partir de : 6550 €

Pont 8

Pont 7

Pont 6

Pont 5

Pont 4

Pont 3

FICHE TECHNIQUE SH DIANA

¢ Capacité passagers : 192
e 127 membres d’équipage
e 9 ponts - 96 cabines

¢ Longueur:124,9m

o Largeur : 24,3 m

e Tonnage brut: 12255+t

e Vitesse: 12,5 noeuds

e Cabines communicantes

Cabines accessibles aux fauteuils roulants

Propulsion: hybride dieselélectrique,
classe polaire PC6

Zodiacs : 14 MK5
Annexes : 2 ODC Marine



CONDITIONS ET FORMALITES

Nos prix comprennent :

¢ Lacroisiere a bord du SH Diana, en cabine double.

¢ La pension complete a bord du diner du premier jour au petit-
déjeuner du dernier jour.

* Toutes les boissons sont incluses a discrétion (sélection de
champagnes, de vins et spiritueux, bieres, cocktails, eau, boissons
non alcoolisées, boissons chaudes) a I'exception des boissons
mentionnées sur la carte de bar.

* Le room service 24 heures sur 24.

* L'acces al'espace fithess, hammam et sauna.

¢ Les vols au départ et retour de Paris sur compagnie réguliere.
« Transferts aéroport / port / aéroport.

« La présence de votre conférencier au départ de Paris.

« Les conférences animées par I'équipe d’expédition.

« Les excursions mentionnées au programme.

* Le port des bagages a I'embarquement et au débarquement.

« Un carnet de voyage trés complet.

« Un sac a dos imperméable et une gourde par personne.

* Les pourboires a bord et taxes portuaires inclus.

« 'assurance assistance / rapatriement.

VOTRE CONFERENCIER

CEDRIC CABANNE*

Professeur en Histoire et en Géographie,
il infervient depuis plus de 26 ans comme
conférencier pour Plein Cap, ou la culture
est au coeur des voyages. Ses conférences
mélent histoire, géographie et civilisation,
inspirées par ses destinations de prédilection :
Arctique, Amérique du Sud et Méditerranée.
* Non contractuel, sous réserve de disponibilité

CROISIERE INTERNATIONALE

Sur cefte destination, Plein Cap n'est pas
» laffréteur unique et a pris un confingent de
cabines. La clientéle ne sera pas uniquement
francophone mais internationale. Le groupe sera
encadré par un conférencier francophone.

Nos prix ne comprennent pas:

¢ L'assurance multirisque sans assistance (annulation de voyage,
bagages, retard de transport, responsabilité civile a I'étranger,
interruption de séjour et d'activités) : 4% du prix du voyage.
¢ Les dépenses personnelles.

¢ Les pré et post acheminements.

Formalités de police pour les ressortissants frangais :
* Passeport valide (le passeport doit étre en bon étatf, non abimé,
sans déchirure et sans pliure).

Conditions spécifiques d'‘annulation pour cette croisiére :

e Jusqu'a 120 jours avant le départ : 15% du prix du voyage.
e De 119 a 90 jours avant le départ : 50 % du prix du voyage.
¢ De 89 a 60 jours avant le départ : 65 % du prix du voyage.
¢ De 59 a 30 jours avant le départ : 85 % du prix du voyage.
¢ Moins de 30 jours avant le départ : 100 % du prix du voyage.

¢ Nombre minimum de participants pour la réalisation de ce
voyage: 15 personnes.




WMPARGUEZI'ES AMARRES,
LA CULTURE'PREND LE LARGE.

Un Océan de Croisieres
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